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“Famiglia… circense!” 
Corso di arti circensi per genitori e figli 

 
“Un bambino che non gioca non è un bambino, ma un adulto che non gioca ha perso per sempre il 

bambino che ha dentro di sé”.   
 

Pablo Neruda 
 

 

Il progetto desidera essere una proposta 
ludico-creativa in grado di offrire la possibilità 
ai bambini ed ai loro genitori di passare del 
tempo insieme e di condividere un’importante 
esperienza formativa. 
  
Essendo il genitore il primo veicolo di 
comunicazione con il mondo, giocare con il 
proprio babbo o la propria mamma pensiamo 
possa essere un’esperienza fondamentale per la 
crescita di ogni bambino. 

Il corso consiste in un’introduzione alle arti circensi, alla clownerie, alla giocoleria, 
all’equilibrismo e all’acrobatica, al fine di fornire ai bambini un completamento della loro formazione 
educativa ed un’occasione per costruire legami di intimità con le persone più importanti della sua 
vita. 

  
Attraverso il “gioco circense” con bambini e genitori, consolideremo e rafforzeremo la loro 

relazione; per il bambino, infatti, giocare con il proprio genitore significa sentirsi stimolato, accolto 
ed  apprezzato nella sua esperienza di ciò che gli piace e di ciò che prova. Per il genitore, allo stesso 
tempo, il gioco è il momento migliore per entrare nel mondo del suo bambino, per vederlo il più da 
vicino possibile, per condividere ed accompagnare la sua esperienza di crescita, novità dopo novità, 
ostacolo dopo ostacolo. 

Due Insegnati della Scuola, dopo un riscaldamento generico, guideranno genitori e figli in un 
percorso che prevede l'acquisizione delle basi di alcune tecniche circensi, giochi di movimento, 



capriole, salti, massaggi, rotolamenti, piccole piramidi umane, privilegiando soprattutto la 
collaborazione e il linguaggio non verbale tra le due figure. 

 
ORARI 

  
10 SABATI, da gennaio a maggio 2012: 
 
Gennaio: 21 
Febbraio: 4 - 18 
Marzo: 3 - 17 - 31 
Aprile: 14 - 28 
Maggio: 12 - 26 

  
Per i bambini da 3 a 5 anni 
Ore 11:00 - 12:30 

  
Per i bambini da 6 a 8 anni 
Ore 14:30 – 16:00 
 
COSTI 

  
I costi sono tutti da considerarsi comprensivi di: 
 

● Iscrizioni alla nostra Associazione 
● Tessere UISP 
● Assicurazioni 
● Quota bambino 
● Quota genitore (che dovrà necessariamente essere sempre lo stesso per tutta la durata del 

corso). 
  
Prezzo ridotto per coloro che già frequentano corsi della nostra Scuola 

 
TERMINE ISCRIZIONI 14 GENNAIO 2012 
 
Chapiteau c/o "La Città del Teatro e dell'Immaginario Contemporaneo", Via Tosco Romagnola 656 - 
Cascina (PI) 
 
Informazioni, iscrizioni e prenotazioni: 
Tel: +39 331 57 65 253 
mail: scuoladicirco@museodelcirco.it 
web: www.museodelcirco.it 


